
収入も預金もない
食料でも
余裕がない

収入も預金もない
食料でも
余裕がない

家計のやりくりが
うまくいかない
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失業したけど、
次の仕事が
見つからない

失業したけど、
次の仕事が
見つからない

ずっと子どもが
働いていない
将来が心配

ずっと子どもが
働いていない
将来が心配

家賃が払えない、
住む場所を
失うかも…

家賃が払えない、
住む場所を
失うかも…

仕事のこと、家計のこと…

お気軽にご相談ください。

予約優先

長久手市社会福祉協議会
長久手市くらし・しごと・つながり支援センター
0561-62-4700
nagakute-shakyo-seikon@hm.aitai.ne.jp

公式 LINE・Instagam はこちら

〒480-1102 長久手市前熊下田171（福祉の家内）

長久手市にお住まいの方が対象です

火曜日～日曜日（月曜日が休日の場合は翌平日が休み）
午前9時から午後4時まで

受付日時

相談
無料

秘密
厳守



困りごと相談の流れ
お電話
まずはお気軽にお電話ください。相談の大まかな内容をお聞きし、
その際に相談日時のご予約をさせていただきます。
来所での相談が難しい場合はご自宅への訪問も対応します。

STEP 1

相談受付
相談員がお話をお聞きします。
秘密は厳守します。

STEP 2

相談開始
一緒に困りごとを整理し、相談に応じた情報提供や
提案をします。

STEP 3

支援の実施
関係機関と連携しながら、困りごとの改善に向けて
一緒に取り組みます。

STEP 4

フォローアップ
困りごとが改善できているか定期的に状況を確認します。

STEP 5

実際の活動報告実際の活動報告

失業により生活に困ったAさん
　　　　　　　　　　　　（50代・男性）

家計管理に悩んでいたBさん
　　　　　　　　　　（40代・女性）

子育てをしながら働いていましたが、
収支の管理がうまくできず、公共料金や
各種支払いの滞納が続いていました。

•相談員と一緒に支出内容の整理を実施
•市役所窓口で相談員とともに分納相談
•利用できる手当の申請の案内

毎月の収支を把握できるようになり、
計画的な家計管理が可能となりました。
滞納も解消に向かい、安心して生活が
できるようになりました。

長年勤めていた会社を退職後、
なかなか再就職が決まらず、
貯蓄も減少して生活費や家賃の
支払いに不安を抱えていました。

定期的な相談を重ねながら就職活動を進め、
約4か月後に再就職が実現。
収入が安定し､生活の立て直しにつながりました。

•相談員による継続的な面談
•ハローワークとの連携による就職活動支援
•家計状況の整理と生活設計の見直し
•利用できる制度の案内
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